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АДАМ ЖӘНЕ ДӘРІ-ДӘРМЕК–ҚАЗАҚСТАН»
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10.50-11.50
Салтанатты ашылуы 
Пленарлық отырыс

11.50-16.30
Кардиология: 

клиникалық ұсыныстар 
және стандарттар

11.50-18.00
«Клиникалық гастроэн-
терология: теориядан 

бастап тәжірибеге дейін» 
тақырыбына арналған 
ғылыми-тәжірибелік  

конференция

Ұйымдастырушысы: 
Гепатологиялық және 

гастроэнтерологиялық 
бейінді мамандар 

қоғамдастығы

11.50-16.30
«Респираторлық 
медицинадағы 
инновациялық 

технологиялар» 
ғылыми-практикалық 

конференциясы

Ұйымдастырушы: 
Респираторлық меди­
цина мамандарының 

қауымдастығы

13:00-14:00 Үзіліс
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11.10-17.30
Халықаралық 

қатысумен «Заманауи 
әлемдік үрдістер 

аясындағы неврология 
және психиатрия» 

тақырыбында 
ғылыми-практикалық 

конференция  
Ұйымдастырушысы:  
Неврологтар қауым­

дастығы, С.Д. Асфендия­
ров ат. ҚазҰМУ

11.10-16.00
Эндокринологиядағы 

диагностикалау мен емдеу 
алгоритмдері

11.10-16.00
Педиатрия: заманауи 
диагностикалау мен 
емдеу стандарттары

13.00-14.00  Үзіліс

ҚОРЫТЫНДЫЛАРДЫ ШЫҒАРУ.
СЕРТИФИКАТТАРДЫ БЕРУ
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БІРІНШІ КҮН – 4 қыркүйек 

№1 ЗАЛ

10.50-11.00 КОНГРЕСТІҢ САЛТАНАТТЫ АШЫЛУЫ
Құттықтау сөзі:

-	 Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы – ҚР ҰҒА академигі, 
м.ғ.д., проф., «Адам және Дәрі-дәрмек-Қазақстан» Конгресінің 
құрметті президенті, «Клиникалық фармакологтар мен 
фармацевтердің кәсіби қауымдастығы» РҚБ президенті (Алматы, 
Қазақстан)

-	 Пашимов Марат Орымбасарұлы – Алматы қаласы қоғамдық 
денсаулық сақтау басқармасы басшысының м.у.а (Алматы, 
Қазақстан)

-	 Шоранов Марат Едігеұлы – С.Ж. Асфендияров ат. ҚазҰМУ рек-
торы (Алматы, Қазақстан)

11:00-11:50 ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС
Модератор: Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы 

11.00-11.25 Метаболикалық және буын синдромы: патогендік және 
клиникалық континуум
Машкунова Ольга Васильевна, «С.Ж. Асфендияров ат. ҚазҰМУ» 
КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профессоры, ҚР ДСМ «Кар-
диология және ішкі аурулар» ҒЗИ ревматолог бас консультанты 
(Алматы, Қазақстан)

11.25-11.50 Псориаздың симптомдардан тыс ауыртпалығы (Johnson & 
Johnson Kazakhstan компаниясының қолдауымен баяндама)
Оспанова Сәния Әлмешқызы, м.ғ.к., доц., ҚР ДСМ Қазақ ғылыми 
дерматология және жұқпалы аурулар орталығының жоғары оқу 
орнынан кейінгі білім беру бөлімінің меңгерушісі, «Дерматове-
нерологтар және дерматокосметологтар қауымдастығы» ма-
мандар академиясының төрайымы (Алматы, Қазақстан)
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№1 ЗАЛ
КАРДИОЛОГИЯ: КЛИНИКАЛЫҚ НҰСҚАУЛАР МЕН СТАНДАРТТАР

11.50-16.30

Модератор: Жүнісбекова Гүлнара Әлдешқызы

11.50-12.35 	 Нақты тәжірибеде тұрақты стенокардияны емдеу: 
мақсаттарға жету уақыты келді
Несукай Елена Геннадьевна, м.ғ.д., проф., «Украина Ұлттық ме-
дицина ғылымдарының академиясының «Акад. Н.Д. Стражеско 
ат. Кардиология, клиникалық және регенеративті медицина ин-
ституты» ұлттық ғылыми орталығы» ММ бас ғылыми қызметкері, 
Украинаның Бүкіл Украиналық кардиология қауымдастығының 
бас хатшысы, Еуропалық кардиология қоғамының (FESC) толық 
мүшесі, Еуропалық кардиология қоғамының Білім және кәсіби 
даму комитетінің мүшесі, Украина Ғылым академиясының 
академигі (Киев, Украина)

12.35-13.00 	 Монотерапиядан біріктіру стратегиясына: Төмен тығыздықты 
липопротеиндердің төмендетудегі көп компонентті тәсілдің 
негіздемесі 
Түндібаева Мира Қапсиметқызы, м.ғ.д., проф., «С.Ж. Асфен-
дияров ат. ҚазҰМУ» КЕАҚ, «Артериялық гипертония және 
кардиоваскулярлық алдын алу мамандары қоғамы» ҚБ вице-
президенті (Алматы, Қазақстан)

13.00-14.00 ҮЗІЛІС

14.00-14.25 	 АГ қосарлы бақылау және метаболикалық бұзылулардың 
жаңа формуласы
Жүнісбекова Гүлнара Әлдешқызы, м.ғ.д., қауымдастырылған 
проф., «С.Ж. Асфендияров ат. ҚазҰМУ» КЕАҚ Кардиоло-
гия кафедрасының проф., «Артериялық гипертония және 
кардиоваскулярлық алдын алу мамандары қоғамы» ҚБ 
президенті (Алматы, Қазақстан)

14.25-14.50 	 Метаболикалық дуэт: гиперхолестеринемия және гиперури-
кемия кардиологтың назарында
Нұрмаханова Жанна Махмұтқызы, м.ғ.к., «С.Ж. Асфендияров ат. 
ҚазҰМУ» КЕАҚ №1 жалпы дәрігерлік практика интернатурасы 
кафедрасының доценті (Алматы, Қазақстан)
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14.50-15.15 	 Артериялық гипертензиямен ауыратын науқасты басқарудың 
нюанстары: неғұрлым ерте болса, соғұрлым жақсы
Жангелова Шолпан Болатқызы, м.ғ.к., доц., «С.Ж. Асфендия-
ров ат. ҚазҰМУ» КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профессоры, 
member-ship ESC, Ресей кардиологтар қауымдастығының, EUAT 
мүшесі, Қазақ тромбоз және гемостаз қоғамы төрағасының 
орынбасары (Алматы, Қазақстан)

15.15-15.40 	 Жедел инсульт кезеңін басқарудағы кардиологтың рөлі
Сугралиев Ахметжан Бегалыұлы, м.ғ.к., «С.Ж. Асфендияров 
ат. ҚазҰМУ» КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының меңгерушісі, 
тромбоз мәселелері жөніндегі жұмыс тобының және жүрек 
және инсульт мәселелері жөніндегі Еуропалық кардиологтар 
қоғамының тобының мүшесі (Алматы, Қазақстан)

15.40-16.05 	 Төмен бейілділік = жоғары жүрек-қан тамырлары қаупі: 
әрекет ету уақыты
Түндібаева Мира Қапсиметқызы, м.ғ.д., проф., «С.Ж. Асфен-
дияров ат. ҚазҰМУ» КЕАҚ, «Артериялық гипертония және 
кардиоваскулярлық алдын алу мамандары қоғамы» ҚБ вице-
президенті (Алматы, Қазақстан)

16.05-16.30 	 Пікірталас

№2 ЗАЛ
«КЛИНИКАЛЫҚ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ: ТЕОРИЯДАН ТӘЖІРИБЕГЕ» 

ТАҚЫРЫБЫНДАҒЫ ҒЫЛЫМИ-ПРАКТИКАЛЫҚ КОНФЕРЕНЦИЯ
Ұйымдастырушы: Гепатологиялық және гастроэнтерологиялық бейін 

мамандарының қоғамы
11.50-17.30

Модератор: Рахметова Венера Сәметқызы

11.50-12.15 	 Бауырдың метаболикалық аралас стеатотикалық ауруы: 
дәлелді терапия және практикалық медицина құралдары
Жұмабаева Алмагүл Еркінқызы, Қоғамдық денсаулық сақтау 
магистрі, «Кардиология және ішкі аурулар ҒЗИ» АҚ ішкі ауру-
лар кафедрасының ассистенті, «Ішкі медицина мамандарының 
қазақ қауымдастығы» ҚҚ қамқоршылық кеңесінің төрайымы 
(Алматы, Қазақстан)
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12.15-12.40 	 Атрофиялық гастрит бойынша клиникалық тәжірибені 
жаңарту. Корреа каскадына назар
Рахметова Венера Сәметқызы, м.ғ.д., «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профес-
соры, «Гепатологиялық және гастроэнтерологиялық бейін 
мамандарының қоғамы» ҚБ президенті (Астана, Қазақстан)

12.40-13.05 	 Дәрігер тәжірибесіндегі ДИБЗ: бірінші сигналдан қауіпсіз 
шешімге дейін
Қуантай Эльмира Қырғызбайқызы, «С.Ж. Асфендияров ат. 
ҚазҰМУ» КЕАҚ гастроэнтерология кафедрасының ассистенті, 
Алматы қ. Гепатологиялық орталығының гастроэнтерологы, 
«Interna Clinic» гастроэнтерология, гепатология және метобо-
лизм институты (Алматы, Қазақстан)

13.05-14.00 ҮЗІЛІС

14.00-14.25 	 Ішектің қабыну ауруының өзектендіру және диагностикасы 
(Johnson & Johnson Kazakhstan компаниясының қолдауымен 
баяндама)
Қайбуллаева Жәмиля Ахтановна, м.ғ.к., Кардиология және 
ішкі аурулар ҚазҒЗИ каф. доц., ЕССО (Еуропалық Крон ауруы 
мен колит ұйымының) тұрақты мүшесі, «Ішек ауруларын зерт-
теу жөніндегі қазақ ғылыми қоғамы» ҚҚ, ҚР Республикалық 
нутрициологтар, гастроэнтерологтар мен эндоскопист-
тер қауымдастығының, Бауырды зерттеу жөніндегі қазақ 
қауымдастығының төрайымы. Ойық жаралы колит пен Крон ау-
руын диагностикалау мен емдеудің ұлттық хаттамасының авто-
ры (Алматы, Қазақстан)

14.25-14.50 	 Терапевт пен гастроэнтерологтың клиникалық 
тәжірибесіндегі цитопротектор ребамипидтің рөлі
Рахметова Венера Сәметқызы, м.ғ.д., «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профес-
соры, «Гепатологиялық және гастроэнтерологиялық бейін 
мамандарының қоғамы» ҚБ президенті (Астана, Қазақстан)

14.50-15.15 	 Лизосомалық қышқыл липазаның жетіспеушілігі қандай 
аурулардың маскаларының астында жасырылады? 
Гастроэнтерологтың көзқарасы  
(AstraZeneca компаниясының қолдауымен баяндама)
Сурков Андрей Николаевич, м.ғ.д., «Академик Б.В. Петровский 
ат. Ресей ғылыми хирургия орталығы» федералды мемлекеттік 
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бюджеттік ғылыми мекемесінің № 2 ғылыми клиникалық 
орталығының Педиатрия және балалардың денсаулығын 
қорғау ҒЗИ гастроэнтерология бөлімшесінің меңгерушісі 
(Мәскеу, Ресей)

15.15-15.40 	 Пробиотиктердің тиімділігін арттыру үшін инновациялық 
технологиялардың мүмкіндіктері
Сатыбаева Рашида Темірханқызы, м.ғ.к., кардиоревмато-
логия мен гастроэнтерология курсымен балалар аурулар 
кафедрасының доц., «АМУ» КЕАҚ (Астана, Қазақстан)

15.40-16.05 	 Одди сфинктерінің дисфункциясы: патогенезден жеке 
терапияға дейін
Қайбуллаева Жәмиля Ахтановна, м.ғ.к., Кардиология және 
ішкі аурулар ҚазҒЗИ каф. доц., ЕССО (Еуропалық Крон ауруы 
мен колит ұйымының) тұрақты мүшесі, «Ішек ауруларын зерт-
теу жөніндегі қазақ ғылыми қоғамы» ҚҚ, ҚР Республикалық 
нутрициологтар, гастроэнтерологтар мен эндоскопист-
тер қауымдастығының, Бауырды зерттеу жөніндегі қазақ 
қауымдастығының төрайымы. Ойық жаралы колит пен Крон ау-
руын диагностикалау мен емдеудің ұлттық хаттамасының авто-
ры (Алматы, Қазақстан)

16.05-16.30 	 Функционалды диспепсия маскаларының астындағы гастрит
Танабаева Айнаш Серікқызы, «Кардиология және ішкі аурулар» 
ҒЗИ қабыну аурулары, қысқа ішек синдромы және нутритивтік 
түзету орталығының гастроэнтерологы, PhD докторанты (Ал-
маты, Қазақстан)

16.30-16.55 	 Бауырдың метаболикалық аралас стеатотикалық ауруының 
кардио-эндокриндік аспектілері
Загоруля Наталья Леонидовна, «АМУ» КЕАҚ №1 ішкі аурулар 
кафедрасының PhD докторанты, кардиолог-эндокринолог 
(Астана, Қазақстан)

16.55-17.30 	 Пікірталас
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№3 ЗАЛ
«РЕСПИРАТОРЛЫҚ МЕДИЦИНАДАҒЫ ИННОВАЦИЯЛЫҚ 

ТЕХНОЛОГИЯЛАРІ» ҒЫЛЫМИ-ПРАКТИКАЛЫҚ КОНФЕРЕНЦИЯСЫ
Ұйымдастырушы: Респираторлық медицина мамандарының 

қауымдастығы
11.50-16.30

Модератор: Мукатова Ирина Юрьевна

11.50-12.15 	 «Пневмония маскалары». Бактерияға қарсы препараттарды 
таңдау
Нығматова Диана Солтанқызы, Фтизиопульмонология және 
туберкулез ұлттық ғылыми орталығының пульмонолог-дәрігері, 
«Достар Мед» ЖШС (Алматы, Қазақстан)

12.15-12.40 	 Тыныс алу жолдарының ауруларына арналған заманауи 
антигистаминді дәрі-дәрмектері
Нұрпейісов Тайыр Темірланұлы, м.ғ.д., PhD, проф., Рахат МО 
жанындағы аллергологиялық орталықтың басшысы, «С.Ж. Ас-
фендияров ат. ҚазҰМУ» жалпы иммунология кафедрасының 
профессоры, Алматы қаласының бас аллергологы, Аллерголог-
тар, иммунологтар және иммунореабилитологтар қоғамының 
Құрметті президенті (Алматы, Қазақстан)

12.40-13.05 	 «Жөтел нысанда: муколитик немесе жөтелге қарсы? 
Дәрігердің ақылға қонымды таңдауы»
Ким Салтанат Сүлейменқызы, медицина магистрі, «Viamedis 
Academy» ОӘБ басшысы, дәрігер-пульмонолог (Астана, 
Қазақстан)

13.05-14.00 ҮЗІЛІС

14.00-14.25 	 Қорылдауды тоқтатып, ұйқыны қалай қандыруға болады: 
СиПАП терапиясын таңдау бойынша шеберлік класы
Миронов Максим Владимирович, отоневролог, оториноларин-
голог, сомнолог, «Prima Medical Group» МО (Алматы, Қазақстан)

14.25-14.50 	 Ауыр демікпе: терапияны таңдау  
(AstraZeneca компаниясының қолдауымен баяндама)
Мукатова Ирина Юрьевна, м.ғ.д., профессор, «АМУ» КЕАҚ, 
«Респираторлық медицина мамандарының қауымдастығы» ҚБ 
төрағасы (Астана, Қазақстан)
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14.50-15.15 	 Жіті және созылмалы респираторлық аурулардың 
ингаляциялық терапиясы
Қасенова Сәуле Лайыққызы, м.ғ.д., проф., Кардиология және 
ішкі аурулар ҒЗИ, Алматы қ. штаттан тыс бас пульмонологы (Ал-
маты, Қазақстан)

15.15 - 15.40 	 Муковисцидоз және жүктілік: заманауи терапия 
мүмкіндіктері
Кенжебаева Ырысалды Жақсылыққызы, пульмонолог-дәрігер, 
№1 КҚА (Астана, Қазақстан)

15.40-16.05 	 Обструктивті ұйқы апноэ синдромы: нақты клиникалық 
тәжірибеде диагностика және терапияны таңдау
Серікова Аурини Серікқызы, медицина магистрі, «АМУ» КЕАҚ 
(Астана, Қазақстан)

16.05-16.30 	 Пікірталас

ЕКІНШІ КҮН – 5 ҚЫРКҮЙЕК

№1 ЗАЛ
ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҚАТЫСУМЕН «ЗАМАНАУИ ӘЛЕМДІК ҮРДІСТЕР 

АЯСЫНДАҒЫ НЕВРОЛОГИЯ ЖӘНЕ ПСИХИАТРИЯ» ТАҚЫРЫБЫНДА 
ҒЫЛЫМИ-ПРАКТИКАЛЫҚ КОНФЕРЕНЦИЯ»  

Ұйымдастырушылар: Неврологтар қауымдастығы, С.Ж. Асфендияров ат. ҚазҰМУ
11.10-17.30

11.10-11.20  	 КОНГРЕСТІҢ САЛТАНАТТЫ АШЫЛУЫ
Құттықтау сөзі:
Нұрғожаев Еркін Смағұлұлы – м.ғ.д., «С.Ж. Асфендияров ат. 
ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының профессоры, ҚР 
«Неврологтар қауымдастығы» ҚБ төрағасы (Алматы, Қазақстан)

11.20-13.00 	 ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС (1 бөлім)
Модератор: Нұрғожаев Еркін Смағұлұлы

11.20-11.45 	 Жалпы клиникалық практикадағы науқастардағы сомато-
формды психикалық бұзылулар және ұйқының бұзылуы 
Распопова Наталья Ивановна, м.ғ.д., Қазақстан-Ресей меди
циналық университеті» Мемлекеттік емес білім беру мекемесінің 
қауымдастырылған профессоры (Алматы, Қазақстан)
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11.45-12.10 	 Науқастардың өліміне қатысты ұзақ мерзімді 
антипсихотикалық терапияның рөлі (Johnson & Johnson 
Kazakhstan компаниясының қолдауымен баяндама) 
Жолдығұлов Ғали Абдулғазызұлы, психиатр дәрігер, психоте-
рапевт (Алматы, Қазақстан)

12.10-12.35 	 Инсульттан кейінгі когнитивті бұзылулар: клиникалық 
ерекшеліктері және терапияның заманауи тәсілдері
Нұржанова Роза Балтабайқызы, м.ғ.к., «С.Ж. Асфендия-
ров атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 
қауымдастырылған профессоры (Алматы, Қазақстан)

12.35-13.00 	 Молекулалар тандемі: аз ісіну, аз ауырсыну
Құдайбергенова Айгүл Серікқызы, м.ғ.к., Қазақстан-Ресей 
Медицина Университетінің Дипломнан кейінгі білім беру 
институтының «Неврология және нейрооңалту» білім беру 
курсының жетекшісі (Алматы, Қазақстан)

13.00-14.00 ҮЗІЛІС

14.00-17.00 	 ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС (2 бөлім)
Модератор: 	 Нұрғожаев Еркін Смағұлұлы 

14.00-14.25 	 Мидың созылмалы ишемиясын емдеуде мельдонийды 
қолдану
Есжанова Лаура Еркенқызы, проф., «АМУ» КЕАҚ неврология 
кафедрасының меңгерушісі (Астана, Қазақстан)

14.25-14.50 	 Дәрігердің тәжірибесіндегі мазасыздық белгілерінің  
палитрасы. Науқасқа қалай көмектесуге болады?
Атантаева Эльмира Балабек-қызы, м.ғ.к., «С.Ж. Асфендияров ат. 
ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулар кафедрасының қауымдастырылған 
профессоры, Физиология проблемалары институтының 
Ғылыми-зерттеу орталығы (Алматы, Қазақстан)

14.50-15.15 	 Өзіңізге апаратын жол: инсульттан кейін когнитивті қалпына 
келтіру
Құдайбергенова Айгүл Серікқызы, м.ғ.к., «ҚРМУ» Мемлекеттік 
емес білім беру мекемесінің Дипломнан кейінгі білім беру 
институтының «Неврология және нейрооңалту» білім беру 
курсының жетекшісі (Алматы, Қазақстан)
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15.15-15.40 	 Арқа ауруы және ұйқысы бұзылған науқастарды емдеудің 
интегративті тәсілдері
Нұрғожаев Еркін Смағұлұлы, м.ғ.д., «С.Ж. Асфендияров ат. 
ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының профессоры, ҚР 
«Неврологтар қауымдастығы» ҚБ төрағасы (Алматы, Қазақстан)

15.40-16.05 	 Жалпы соматикалық тәжірибеде ұйқының бұзылуын дәрілік 
түзету әдістері
Байдәулетова Әлия Иманалиқызы, м.ғ.к., дәрігер невропатолог, 
сомнолог, «Нейроклиника» МО (Алматы, Қазақстан)

16.05-16.30 	 Арқадағы ауырсыну: оңалту невропатологы тұрғысынан 
диагностика мен емдеудің негізгі нүктелері
Абилова Гүлжахан Тұрсынғалиқызы, неврология магистрі, 
жоғары санатты невролог-реабилитологы, «ҚРМУ» Мемлекеттік 
емес білім беру мекемесінің физикалық медицина және оңалту 
курсының аға оқытушысы, «Rekinetix» оңалту орталығы (Алма-
ты, Қазақстан)

16.30-16.55 	 Ересектердегі жұлынның бұлшықет атрофиясы 
(ЖБА): клиникалық-генетикалық ерекшеліктері және 
дифференциалды диагностика принциптері
Нұржанова Роза Балтабайқызы, м.ғ.к., «С.Ж. Асфендия-
ров атындағы ҚазҰМУ» КЕАҚ жүйке аурулары кафедрасының 
қауымдастырылған профессоры (Алматы, Қазақстан)

16.55-17.20 	 Жалпы клиникалық практикадағы пациенттердегі 
невротикалық және неврозға ұқсас психикалық бұзылулар
Распопова Наталья Ивановна, м.ғ.д., Қазақстан-Ресей 
медициналық университеті» Мемлекеттік емес білім беру 
мекемесінің қауымдастырылған профессоры (Алматы, 
Қазақстан)

17.20-17.30	 Пікірталас
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№2 ЗАЛ
ЭНДОКРИНОЛОГИЯДАҒЫ ДИАГНОСТИКА ЖӘНЕ ЕМДЕУ АЛГОРИТМДЕРІ

11.10-16.00 

Модераторлар: Базарбекова Римма Базарбекқызы, 
Досанова Айнұр Қасымбекқызы

11.10-11.35 	 Метаболикалық дуэт: Неліктен қант диабеті мен бауырдың 
алкогольсіз майлы ауруын бөлек емдеуге болмайды?
Даниярова Лаура Бақытжанқызы, м.ғ.к., PhD, «Кардиология және 
ішкі аурулар ҒЗИ» АҚ эндокринология бөлімінің меңгерушісі, 
Қазақстан Республикасының штаттан тыс бас эндокринологы 
(Алматы, Қазақстан)

11.35-12.00 	 Сілтілі фосфотаза балалар тәжірибесінде гипофосфата-
зия диагнозының кілті ретінде (AstraZeneca компаниясының 
қолдауымен баяндама)
Нұрғалиева Жанар Жеңісқызы, м.ғ.д., «С.Ж. Асфендияров ат. 
ҚазҰМУ» КЕАҚ балалар аурулары кафедрасының профессоры, 
«Педиатрия және балалар хирургиясы ҰО» АҚ консультанты (Ал-
маты, Қазақстан)

12.00-12.25 	 Тұқым қуалайтын нейропатиялар. Жүйелеу, диагностика 
және емдеу
Қуанова Лариса Болатқызы, ҚР және РФ м.ғ.д., профессор, 
жоғары санаттағы дәрігер, UMC Ішкі медицинаның клиникалық 
академиялық департаменті (Астана, Қазақстан)

12.25-12.50 	 Қант диабетін диагностикалау және емдеу тәсілдері
Базарбекова Римма Базарбековна, м.ғ.д., проф., Қазақстан 
эндокринолог-дәрігерлері қауымдастығының төрайымы (Алма-
ты, Қазақстан)

12.50-14.00 ҮЗІЛІС

14.00-14.25 	 Әлемдегі және Қазақстандағы қант диабеті: «негізгі трендтер»
Ақанов Жанай Айқанұлы, PhD, доц., Қант диабетін зерт-
теу жөніндегі Азия қауымдастығының сарапшысы (Алматы, 
Қазақстан)

14.25-14.50 	 Д гипервитаминоз
Досанова Айнұр Қасымбекқызы, м.ғ.к., қауымдастырылған про-
фессор, «ҚРМУ» Мемлекеттік емес білім беру мекемесінің эндо-
кринология кафедрасының доценті, (Алматы, Қазақстан)

14.50-15.30 	 Пікірталас
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№3 ЗАЛ
ПЕДИАТРИЯ: ДИАГНОСТИКА МЕН ЕМДЕУДІҢ ЗАМАНАУИ СТАНДАРТТАРЫ

11.10-16.30

Модераторлар: Манжуова Ләззат Нұрбапайқызы
Катарбаев Адыл Қайырбекұлы

11.10-11.35 	 Балалардағы аллергиялық ринит: 2025 жылы қазақстандық 
шындық
Розенсон Рафаил Иосифович, м.ғ.д., «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ №1 балалар аурулары кафедрасының 
профессоры, балалар аллергологы, «DOCTOR RIR» кеңесші-
аллергологы (Астана, Қазақстан)

11.35-12.00 	 Балалардағы бірінші типтегі нейрофиброматоз:  
ерте диагностика мен емдеудің заманауи тәсілдері 
(AstraZeneca компаниясының қолдауымен баяндама)
Құдайбердиева Гузель Құрбанқызы, бас штаттан тыс балалар 
невропатологы (Алматы, Қазақстан)

12.00-12.25 	 Жіті және созылмалы риносинуситтерді диагностикалау, 
емдеу және алдын алудың заманауи тәсілдері 
Бүркітбаева Татьяна Нұриденқызы, м.ғ.д., профессор, Отори-
ноларингология кафедрасының меңгерушісі, «С.Ж. Асфендияров 
ат. ҚазҰМУ» КЕАҚ (Алматы, Қазақстан)

12.25-12.50 	 Балаларды емдеудегі дәлелді тәжірибе: өткір және тұрақты 
жөтел
Сәрсенбаева Сәуле Серғазықызы, м.ғ д., қауымдастырылған 
профессор, МВА, жоғары санатты педиатр дәрігер (Алматы, 
Қазақстан)

12.50-14.00 ҮЗІЛІС

14.00-14.25 	 Кіші жастағы балалардағы температура мен ауырсыну:  
өзекті мәселелер
Сейсебаева Роза Жақанқызы, м.ғ.д., «С.Ж. Асфендияров ат. 
Қазақ ұлттық медицина университеті» КЕАҚ амбулаториялық-
емханалық педиатрия кафедрасының меңгерушісі (Алматы, 
Қазақстан)
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14.25-14.50 	 Қазақ популяциясындағы дәрілік зат алмасудың генетикалық 
ерекшеліктері: дербестендірілген терапия перспективалары
Святова Гүлнара Салаватовна, м.ғ.д., Молекулярлық медицина 
орталығының профессоры, Қазақстан медициналық генетиктер 
қауымдастығының президенті (Алматы, Қазақстан)

14.50-15.15 	 Вакцинамен басқарылатын инфекция: балалардағы қызылша
Қатарбаев Адыл Қайырбекұлы, «С.Ж. Асфендияров ат. ҚазҰМУ» 
КЕАҚ балалар жұқпалы аурулар кафедрасының меңгерушісі, 
Алматы қ. ҚДСБ штаттан тыс балалар инфекционисті (Алматы, 
Қазақстан) 

15.15-15.40 	 Балалардағы бронх демікпесі: соңғы жылдары диагностика 
мен емдеу тәсілдерінде не өзгерді – GINA 2023
Сейсебаева Роза Жақанқызы, м.ғ.д., «С.Ж. Асфендияров ат. 
Қазақ ұлттық медицина университеті» КЕАҚ амбулаториялық-
емханалық педиатрия кафедрасының меңгерушісі (Алматы, 
Қазақстан)

15.40-16.00 	 Пікірталас. Барлық қатысушыларға сертификаттар беру

Ұйымдастыру комитеті демеушілерге конференцияны ұйымдастыруға 
және өткізуге қосқан зор үлесі үшін шынайы алғыс білдіреді.

Барлық қатысушыларға ерекше алғысымызды білдіреміз!
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ПРОГРАММА 
ХVІІІ МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА

«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО  –  КАЗАХСТАН»
Гибридный формат (офлайн/онлайн, прямая трансляция)

4-5 сентября 2025 г.
Место проведения:  

Дом торжеств «Бахшасарай», ул. Тимирязева, 42
Страница Конгресса: https://chil2025.online/  

План работы Конгресса:

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2 ЗАЛ 3

4
 с

е
н

тя
б

р
я,

  ч
ет

ве
р

г

10.50-11.50
Торжественное открытие 

Пленарное заседание

11.50-16.30
Кардиология:  
клинические  

рекомендации  
и стандарты

11.50-17.30
Научно-практическая 

конференция «Клиническая 
гастроэнтерология:  

от теории к практике».
Организатор:  

Общество специалистов 
гепатологического и 

гастроэнтерологического 
профиля

11.50-16.30
Научно-практическая 

конференция 
«Инновационные 

технологии в 
респираторной 

медицине»
Организатор:  

Ассоциация специалистов 
респираторной медицины

13:00-14:00 Перерыв

5
 с

е
н

тя
б

р
я,

 п
ят

н
и

ц
а

11.10-17.30
Научно-практическая 

конференция с 
международным 
участием на тему 

«Неврология и 
психиатрия в свете 

современных мировых 
тенденций» 

Организаторы:  
Ассоциация неврологов,

КазНМУ  
им. С.Д. Асфендиярова

11.10-16.00
Алгоритмы диагностики и 
лечения в эндокринологии 

11.10-16.00
Педиатрия: современные 
стандарты диагностики  

и лечения

13:00-14:00 Перерыв

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ
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ДЕНЬ ПЕРВЫЙ – 4 сентября

ЗАЛ №1

10.50-11.00  ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
Приветственное слово:

-	 Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна – академик НАН РК, д.м.н., 
проф., Почетный президент Конгресса «Человек и Лекарство –
Казахстан», президент РОО «Профессиональная ассоциация 
клинических фармакологов и фармацевтов» (Алматы, Казахстан)

-	 Пашимов Марат Орынбасарович – вр. и.о. руководителя Управления 
общественного здравоохранения г. Алматы (Алматы, Казахстан)

-	 Шоранов Марат Едигеевич – ректор КазНМУ им. С.Д. Асфендия-
рова (Алматы, Казахстан)

11:00-11:50 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Модератор: Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна

11.00-11.25 	 Метаболический и суставной синдром: патогенетический  
и клинический континуум
Машкунова Ольга Васильевна, проф. каф. внутренних болезней 
НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», гл. консультант ревмато-
лог НИИ «Кардиологии и внутренних болезней» МЗ РК (Алматы, 
Казахстан)

11.25-11.50 	 Бремя псориаза за пределами симптомов (доклад при 
поддержке компании Johnson & Johnson Kazakhstan)
Оспанова Сания Алмешовна, к.м.н., доц., зав. отделом последи-
пломного образования КНЦДИЗ МЗ РК, председатель академии 
специалистов «ОДвДкЛ» (Алматы, Казахстан)

ЗАЛ №1
КАРДИОЛОГИЯ: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И СТАНДАРТЫ

11.50-16.30

Модератор: Джунусбекова Гульнара Алдешовна

11.50-12.35	 Лечение стабильной стенокардии в реальной практике: 
пора достигать целей
Несукай Елена Геннадьевна, д.м.н., проф., гл. научный сотруд-
ник ГУ «Национальный научный центр «Институт кардиологии, 
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клинической и регенеративной медицины им. акад. Н.Д. Стра-
жеско» НАМН Украины», генеральный секретарь Всеукраинской 
ассоциации кардиологов Украины, действительный член Евро-
пейского общества кардиологов (FESC), член Комитета Евро-
пейского общества кардиологов по образованию и профессио-
нальному развитию, академик Украинской академии наук (Киев, 
Украина)

12.35-13.00 	 От монотерапии к стратегии комбинирования: обоснование 
многокомпонентного подхода в снижении ЛПНП 
Тундыбаева Мира Капсиметовна, д.м.н., проф., НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова», вице-президент ОО «Общество спе-
циалистов по артериальной гипертонии и кардиоваскулярной 
профилактике» (Алматы, Казахстан)

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00-14.25 	 Новая формула двойного контроля АГ и метаболических 
нарушений
Джунусбекова Гульнара Алдешовна, д.м.н., ассоц. проф., проф. 
каф. кардиологии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», Пре-
зидент ОО «Общество специалистов по артериальной гипер-
тонии и кардиоваскулярной профилактике» (Алматы, Казахстан)

14.25-14.50 	 Метаболический дуэт: гиперхолестеринемия и 
гиперурикемия в фокусе кардиолога
Нурмаханова Жанна Махмутовна, к.м.н., доц. каф. интернатуры 
ОВП №1 НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Алматы, Казах-
стан)

14.50-15.15 	 Нюансы ведения пациента с артериальной гипертензией: 
чем раньше, тем лучше
Жангелова Шолпан Болатовна, к.м.н., доц., проф. каф. внутрен-
них болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», member-
ship ESC, член РКО, EUAT, зам. председателя Казахского обще-
ства по тромбозу и гемостазу (Алматы, Казахстан)

15.15-15.40 	 Роль кардиолога в менеджменте острого периода инсульта
Сугралиев Ахметжан Бегалиевич, к.м.н., зав. каф. внутренних 
болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», член рабочей 
группы по вопросам тромбоза и группы ЕОК по вопросам серд-
ца и инсульта (Алматы, Казахстан)
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15.40-16.05 	 Низкая приверженность = высокий сердечно-сосудистый 
риск: время действовать
Тундыбаева Мира Капсиметовна, д.м.н., проф., НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова», вице-президент ОО «Общество спе-
циалистов по артериальной гипертонии и кардиоваскулярной 
профилактике» (Алматы, Казахстан)

16.05-16.30 	 Дискуссия

ЗАЛ №2
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

«КЛИНИЧЕСКАЯ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ»
Организатор: Общество специалистов гепатологического  

и гастроэнтерологического профиля
11.50-17.30

Модератор: Рахметова Венера Саметовна

11.50-12.15 	 МАСБП: доказательная терапия и инструменты для 
практической медицины
Джумабаева Алмагуль Еркиновна, магистр общественно-
го здравоохранения, ассистент каф. внутренних болезней 
АО «НИИ КиВБ», председатель попечительского совета ОФ 
«КАСВМ» (Алматы, Казахстан)

12.15-12.40 	 Обновление клинической практики по атрофическим 
гастритам. Фокус на каскад Корреа
Рахметова Венера Саметовна, д.м.н., проф. каф. внутренних бо-
лезней НАО «МУА», председатель ОО «Общество специалистов 
гепатологического и гастроэнтерологического профиля» (Аста-
на, Казахстан)

12.40-13.05 	 ЛИПП в практике врача: от первого сигнала до безопасного 
решения
Қуантай Эльмира Қырғызбайқызы, ассистент каф. гастроэнте-
рологии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», гастроэнтеро-
лог гепатологического центра г. Алматы, ИГГМ «Interna Clinic» 
(Алматы, Казахстан)

13.05-14.00 ПЕРЕРЫВ
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14.00-14.25 	 Актуализация и диагностика ВЗК (доклад при поддержке 
компании Johnson & Johnson Kazakhstan)
Кайбуллаева Джамиля Ахтановна, к.м.н., и.о. доц. каф. КазНИИ 
КиВБ, регулярный член ECCO (Европейская организация Болез-
ни Крона и колита), председатель ОФ «Казахское научное обще-
ство по изучению заболеваний кишечника», Республиканской 
ассоциации нутрициологов, гастроэнтерологов и эндоскопи-
стов РК, Казахской Ассоциации по изучению печени. Автор на-
ционального Протокола диагностики и лечения язвенного коли-
та и болезни Крона (Алматы, Казахстан)

14.25-14.50 	 Роль цитопротектора-ребамипида в клинической практике 
терапевта и гастроэнтеролога
Рахметова Венера Саметовна, д.м.н., проф. каф. внутренних бо-
лезней НАО «МУА», председатель ОО «Общество специалистов 
гепатологического и гастроэнтерологического профиля» (Аста-
на, Казахстан)

14.50-15.15 	 Под масками каких заболеваний скрывается ДЛКЛ? 
Взгляд гастроэнтеролога (доклад при поддержке компании 
AstraZeneca)
Сурков Андрей Николаевич, д.м.н., зав. отд. гастроэнтероло-
гии НИИ Педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ № 2 ФГБНУ 
«РНЦЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва, Россия)

15.15-15.40 	 Возможности инновационных технологий для повышения 
эффективности пробиотиков
Сатыбаева Рашида Темирхановна, к.м.н., доц. каф. детских бо-
лезней с курсами кардиоревматологии и гастроэнтерологии, 
НАО «МУА» (Астана, Казахстан)

15.40-16.05 	 Дисфункция сфинктера Одди: от патогенеза до 
персонализированной терапии
Кайбуллаева Джамиля Ахтановна, и.о. доц. каф. КазНИИ КиВБ, 
регулярный член ECCO (Европейская организация Болезни Кро-
на и колита), председатель ОФ «Казахское научное общество по 
изучению заболеваний кишечника», Республиканской ассоци-
ации нутрициологов, гастроэнтерологов и эндоскопистов РК, 
Казахской Ассоциации по изучению печени. Автор националь-
ного Протокола диагностики и лечения язвенного колита и бо-
лезни Крона (Алматы, Казахстан)
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16.05-16.30 	 Гастрит под масками ФД
Танабаева Айнаш Сериковна, гастроэнтеролог центра вос-
палительных заболеваний, синдрома короткой кишки и нутри-
тивной коррекции НИИ «Кардиологии и внутренних болезней», 
докторант PhD (Алматы, Казахстан)

16.30-16.55 	 Кардио-эндокринные аспекты МАСБП
Загоруля Наталья Леонидовна, PhD докторант кафедры внут
ренних болезней №1 НАО «МУА», врач кардиолог-эндокринолог  
(Астана, Казахстан)

16.55-17.30 	 Дискуссия

ЗАЛ №3
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ИННОВАЦИОННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ В РЕСПИРАТОРНОЙ МЕДИЦИНЕ»
Организатор: Ассоциация специалистов респираторной медицины

11.50-16.30

Модератор: Мукатова Ирина Юрьевна

11.50-12.15 	 «Маски пневмонии». Выбор антибактериальных препаратов
Нигматова Диана Солтановна, врач-пульмонолог ННЦФПТ, 
ТОО «Достар Мед» (Алматы, Казахстан)

12.15-12.40 	 Современные антигистаминные препараты при заболеваниях 
дыхательных путей
Нурпеисов Таир Темырланович, д.м.н., PhD, проф., руководи-
тель Аллергологического Центра при МЦ «Рахат», проф. каф. 
общей иммунологии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», гл. 
аллерголог г. Алматы, Почетный президент ОАИИР (Алматы, Ка-
захстан)

12.40-13.05 	 Кашель под прицелом: муколитик или противокашлевой? 
Разумный выбор врача
Ким Салтанат Сулейменовна, магистр медицины, руководи-
тель УМО «Viamedis Academy», врач-пульмонолог (Астана, Ка-
захстан)

13.05-14.00 ПЕРЕРЫВ
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14.00-14.25 	 Как перестать храпеть и высыпаться: мастер-класс по 
подбору СиПАП-терапии
Миронов Максим Владимирович, отоневролог, оторинола-
ринголог, сомнолог, МЦ «Prima Medical Group» (Алматы, Казах-
стан)

14.25-14.50 	 Тяжелая астма: выбор терапии (доклад при поддержке 
компании AstraZeneca)
Мукатова Ирина Юрьевна, д.м.н., проф., НАО «МУА», председа-
тель ОО «Ассоциация специалистов респираторной медицины» 
(Астана, Казахстан)

14.50-15.15 	 Ингаляционная терапия острых и хронических 
респираторных заболеваний
Касенова Сауле Лаиковна, д.м.н., проф. НИИ «Кардиологии и 
внутренних болезней», гл. внештатный пульмонолог г. Алматы 
(Алматы, Казахстан)

15.15-15.40 	 Муковисцидоз и беременность: возможности современной 
терапии
Кенжебаева Ырысалды Жаксылыковна, врач-пульмонолог, 
МГБ №1 (Астана, Казахстан)

15.40-16.05 	 СОАС: диагностика и выбор терапии в реальной клинической 
практике
Серикова Аурини Сериковна, магистр медицины, НАО «МУА» 
(Астана, Казахстан)

16.05-16.30 	 Дискуссия
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ДЕНЬ ВТОРОЙ – 5 сентября

ЗАЛ №1
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «НЕВРОЛОГИЯ И ПСИХИАТРИЯ 
 В СВЕТЕ СОВРЕМЕННЫХ МИРОВЫХ ТЕНДЕНЦИЙ»  

Организаторы: Ассоциация неврологов,
КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова

11.10-17.30

11.10-11.20  	 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Приветственное слово:
Нургужаев Еркын Смагулович – д.м.н., проф. каф. нервных 
болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», председа-
тель ОО «Ассоциация неврологов» (Алматы, Казахстан)

11.20-13.00 	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (Часть 1)
Модератор: Нургужаев Еркын Смагулович 

11.20-11.45 	 Соматоформные психические расстройства и нарушения сна 
у пациентов общей клинической практики 
Распопова Наталья Ивановна, д.м.н., ассоц. проф. НУО «КРМУ», 
врач психиатр высшей категории (Алматы, Казахстан)

11.45-12.10 	 Роль пролонгированной терапии антипсихотиками в 
отношении смертности пациентов (доклад при поддержке 
компании Johnson & Johnson Kazakhstan) 
Джолдыгулов Гали Абдулгазизулы, врач психиатр, психотера-
певт (Алматы, Казахстан)

12.10-12.35 	 Постинсультные когнитивные нарушения: клинические 
особенности и современные подходы к терапии
Нуржанова Роза Балтабаевна, к.м.н., ассоц. проф. каф. нервных 
болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Алматы, Ка-
захстан)

12.35-13.00 	 Тандем молекул: меньше отека, меньше боли
Кудайбергенова Айгуль Сериковна, к.м.н., руководитель об-
разовательного курса ПК «Неврология и нейрореабилитация» 
Института постдипломного образования НУО «КРМУ» (Алма-
ты, Казахстан)

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ
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14.00-17.30 	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (часть 2)
Модератор: Нургужаев Еркын Смагулович 

14.00-14.25 	 Применение мельдония в лечении хронической ишемии мозга
Есжанова Лаура Еркеновна, проф., зав. каф. неврологии НАО 
«МУА» (Астана, Казахстан)

14.25-14.50 	 Палитра симптомов тревоги в практике врача. Как помочь 
пациенту?
Атантаева Эльмира Балабек-кызы, к.м.н., ассоц. проф. каф. 
нервных болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», По-
четный проф. НИЦ ИПФ (Алматы, Казахстан)

14.50-15.15 	 Путь к себе: когнитивное восстановление после инсульта
Кудайбергенова Айгуль Сериковна, к.м.н., руководитель об-
разовательного курса ПК «Неврология и нейрореабилитация» 
Института постдипломного образования НУО «КРМУ» (Алма-
ты, Казахстан)

15.15-15.40 	 Интегративные подходы к терапии пациентов с болью  
в спине и нарушениями сна
Нургужаев Еркын Смагулович, д.м.н., проф. каф. нервных бо-
лезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», председатель 
ОО «Ассоциация неврологов» (Алматы, Казахстан)

15.40-16.05 	 Способы медикаментозной коррекции нарушений сна  
в  общесоматической практике
Байдаулетова Алия Иманалиевна, к.м.н., врач невролог, сомно-
лог, МЦ «Нейроклиника» (Алматы, Казахстан)

16.05-16.30 	 Боль в спине: ключевые моменты диагностики и лечения  
с позиции невролога-реабилитолога
Абилова Гулжахан Турсынгалиевна, магистр неврологии,  
невролог-реабилитолог высшей категории, ст. преподаватель 
курса физической медицины и реабилитации НУО «КРМУ»,  
Реабилитационный центр «Rekinetix» (Алматы, Казахстан)

16.30-16.55 	 Спинальная мышечная атрофия (СМА) у взрослых: клинико-
генетические особенности и принципы дифференциальной 
диагностики
Нуржанова Роза Балтабаевна, к.м.н., ассоц. проф. каф. нервных 
болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Алматы, Ка-
захстан)
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16.55-17.20 	 Невротические и неврозоподобные психические 
расстройства у пациентов общей клинической практики
Распопова Наталья Ивановна, д.м.н., ассоц. проф. НУО «КРМУ», 
врач психиатр высшей категории (Алматы, Казахстан)

17.20-17.30 	 Дискуссия

ЗАЛ №2
АЛГОРИТМЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ В ЭНДОКРИНОЛОГИИ

11.10-15.30 

Модераторы: Базарбекова Римма Базарбековна, 
Досанова Айнур Касимбековна

11.10-11.35 	 Метаболический дуэт: почему диабет и НАЖБП нельзя лечить 
по отдельности
Даньярова Лаура Бахытжановна, к.м.н., PhD, зав. каф. эндо-
кринологии АО «НИИ кардиологии и внутренних болезней», 
гл. внештатный эндокринолог Республики Казахстан (Алматы, 
Казахстан)

11.35-12.00 	 Щелочная фосфатаза как ключ к диагнозу гипофосфатазии 
в детской практике (доклад при поддержке компании 
AstraZeneca)
Нургалиева Жанар Женисовна, д.м.н., проф. каф. детских бо-
лезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», консультант АО 
«НЦ педиатрии и детской хирургии» (Алматы, Казахстан)

12.00-12.25 	 Наследственные нейропатии. Систематизация, диагностика 
и лечение
Куанова Лариса Болатовна, д.м.н. РФ и РК, проф., врач высшей 
категории, КАД Внутренней Медицины UMC (Астана, Казахстан)

12.25-12.50 	 Подходы к диагностике и лечению несахарного диабета
Базарбекова Римма Базарбековна, д.м.н., проф., председатель Ас-
социации врачей-эндокринологов Казахстана (Алматы, Казахстан)

12.50-14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00-14.25 	 Сахарный диабет в мире и РК: «основные тренды»
Аканов Жанай Айканович, к.м.н., доцент, эксперт Азиатской 
Ассоциации по изучению диабета (Алматы, Казахстан)
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14.25-14.50 	 Гипервитаминоз Д
Досанова Айнур Касимбековна, к.м.н., ассоц. проф., доц. каф. 
эндокринологии НУО «КРМУ» (Алматы, Казахстан)

14.50-15.30 	 Дискуссия

Зал №3
ПЕДИАТРИЯ: СОВРЕМЕННЫЕ СТАНДАРТЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ

11.10-16.00

Модераторы: Манжуова Ляззат Нурбапаевна
Катарбаев Адыл Каирбекович

11.10-11.35 	 Аллергический ринит у детей: казахстанские реалии в 2025-м 
году
Розенсон Рафаил Иосифович, д.м.н., проф. каф. детских болез-
ней №1 НАО «МУА», детский аллерголог, консультант-аллерго-
лог «DOCTOR RIR» (Астана, Казахстан)

11.35-12.00 	 Нейрофиброматоз первого типа у детей: современные 
подходы к ранней диагностике и лечению (доклад при 
поддержке компании AstraZeneca)
Худайбердиева Гузель Курбановна, гл. внештатный детский не-
вролог г. Алматы (Алматы, Казахстан)

12.00-12.25 	 Современные подходы к диагностике, лечению и 
профилактике острых и хронических риносинуситов 
Буркутбаева Татьяна Нуриденовна, д.м.н., проф., зав. каф. ото-
риноларингологии, НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Ал-
маты, Казахстан)

12.25-12.50 	 Доказательная практика лечения детей: острый и затяжной 
кашель
Сарсенбаева Сауле Сергазиевна, д.м.н., ассоц. проф., МВА, 
врач педиатр высшей категории (Алматы, Казахстан)

12.50-14.00 ПЕРЕРЫВ
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14.00-14.25 	 Температура и боль у детей младшего возраста: актуальные 
вопросы
Сейсебаева Роза Жакановна, д.м.н., зав. каф. амбулаторно-по-
ликлинической педиатрии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендияро-
ва» (Алматы, Казахстан)

14.25-14.50 	 Генетические особенности метаболизма лекарств в 
казахской популяции: перспективы персонализированной 
терапии
Святова Гульнара Салаватовна, д.м.н., проф. Центра молеку-
лярной медицины, Президент Ассоциации медицинских гене-
тиков Казахстана (Алматы, Казахстан)

14.50-15.15 	 Вакциноуправляемая инфекция: Корь у детей
Катарбаев Адыл Каирбекович, зав. каф. детских инфекционных 
болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», гл. внештат-
ный детский инфекционист УОЗ г. Алматы (Алматы, Казахстан) 

15.15-15.40 	 Бронхиальная астма у детей: что изменилось в подходах к 
диагностике и лечению в последние годы – GINA 2023
Сейсебаева Роза Жакановна, д.м.н., зав. каф. амбулаторно-по-
ликлинической педиатрии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендияро-
ва» (Алматы, Казахстан)

15.40-16.00 Дискуссия. Выдача сертификатов всем участникам

Организационный комитет выражает искреннюю благодарность 
спонсорам за огромный вклад в организацию и проведение конференции.

Особую благодарность выражаем всем участникам Конгресса!
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Для заметок



Қатысу сұрақтары бойынша хабарласыңыз:
По вопросам участия обращайтесь:

Тел: , +77475562787, +7 (775) 820 41 44

www.chil.kz
www.med-obuch.kzt.me/chelovekilekarstvokz

info@chil.kz
laura.abayeva@mail.ru 

Техникалық қолдау | Технические организаторы

 Ақпараттық қолдау | Информационная поддержка

Ғылыми серіктестері  |  Научные партнеры


